






Einladung

Zur Jahreshauptversammlung

am Freitag, den 19. März 2021 in der Hainer Schule
Beginn: 18:00 Uhr

Der Vorstand lädt Sie ein und gibt folgende Tagesordnung bekannt:

1. Eröffnung, Begrüßung
2. Genehmigung der Tagesordnung
3. Berufung von zwei Nichtvorstandsmitgliedern zur 

Unterzeichnung des Protokolls
4. Geschäftsbericht des Vorstandes
5. Bericht der Kassiererin
6. Bericht der Kassenprüfer

- Entlastung der Kassiererin
- Entlastung des Vorstands

7. Wahl eines Versammlungsleiters/einer 
Versammlungsleiterin

8. Wahl des/der 1. Vorsitzenden
9. Wahl des/der 2. Vorsitzenden
10. Wahl des Kassierers/der Kassiererin
11. Wahl der/des stellvertretenden Kassiererin/Kassierers
12. Wahl des Schriftführers/der Schriftführerin
13. Wahl der/des stellvertretenden Schriftführerin/Schriftführers
14. Wahl von 3 Beiratsmitgliedern
15. Wahl von einem Kassenprüfer/einer Kassenprüferin
16. Verschiedenes (schriftliche Anträge sind bis 12.03.2021 an 

den Vorstand zu richten)

Siegen, den 15.12.2020

gez. Martin Schuß, 1. Vorsitzender









Das Lied der „Seejerlänner“
(Nach der Melodie: „Wo die Nordseewellen ..........“)

1. Wo em Dal de Hirde met de Herde go,
wo em Bersch de Dänne on de Eiche stoh,
wo vam Kindelsbersch m’r sitt e’t wiere Land,
jo do es os Heimat, os scheärmes Seejerland.

2. Medde dren e scheärmes Städtche wohlbekannt,
Seje es det Krönche va dem Seejerland,
wo vam Oáwre Schloss m’r guckt e’t Ferndorfdaal,
stährt d’r Futschijama met d’r Schlackehaal.

3. Jo, et get doch nur e einzig Seejerland
durch d’r Riewekooche es et schwer bekannt,
reft m’r e d’r Fremde „Riewekoche“ jo,
weiß m’r glich, jetzt sin de Seejrlänner do.

4. Wenn de us d’r Heimat e de Fremde fährscht, 
on dobi de große, wiere Welt durchquerscht,
fend’st de doch kei Plätzje off d’r ganze Welt,
wat dich so a’heimelt, wat d’r so gefällt.

5. Wä’dich hat besher em Läwe net gekannt, 
dich min lewes, trautes, scheärnes Heimatland,
on de ose Täler on de Höh’n geseh,
dä wird Lieb’ on Treu emmer a os seh.

6. Drem, ihr Freunde, off, on reicht ou no de Hand,
freijt ou met os off os scheärnes Seejerland.
Gerret e d’r Fremde veeles och ze seh,
Seejerland, os Heimat, wie best du so scheär.



































So schwätzt der Seejerlänner
Dommkäppe ha emmer ‘n feste Meinung. Mänchmoa 
gehört me Mot d’rzo, sin Meinung ze ännern, als wie 
drof ze bestoah.

Dummköpfe haben immer eine feste Meinung. Manchmal gehört mehr 
Mut dazu, seine Meinung zu ändern als darauf zu bestehen.

En Lappe of ‘em Kerrel eäs bässer wie e Loch dren.

Ein Lappen auf einem Kittel ist besser als ein Loch darin.

Gedellige Schoaf goah veel en d’r Stall, ohgedellige 
noch meh, die sprenge offenanner.

Geduldige Schafe gehen viele in einen Stall, ungeduldige noch mehr, 
denn die springen aufeinander.

Glecklich sinn es garnet so kostspelich. M’r bruch nur 
ennerlich rechtg rurch on zefreere zesinn.

Glücklich sein ist gar nicht so kostspielig. Man braucht nur innerlich 
richtig ruhig und zufrieden zu sein.

Hä bässert sech wie Kloases Hond: Dä froaß morgens 
de Henkeln on oawends de Glucke.

Er bessert sich wie Klaases Hund: Der frisst morgens die Küken und 
abends die Henne.

Zesame gestalld vam Breirebachs Henner



























Geheimnis guter Gesundheit:

die Knoblauch-Zitronen-Kur

Gerade in einer Zeit, in der die Menschen eher zuhause bleiben,
empfiehlt  sich  ein  leicht  herzustellendes,  erfrischendes
Gesundheitselixir  aus  Knoblauch und Zitronen.  Beide sind  seit
Jahrhunderten für ihre positiven Wirkungen auf die Gesundheit
bekannt.  So soll das Elixir Müdigkeit und Trägheit vertreiben, den
Blutdruck senken, Blutzucker und Cholesterin im Rahmen halten
und den Körper entschlacken.

Der Knoblauch wird in Wasser 
eingeweicht.

Zutaten:

5 Knollen Knoblauch
3 unbehandelte Zitronen

Wasser nach Bedarf

Geräte:

Topf
Stabmixer

Gläser zum Abfüllen

Die Knoblauchzehen werden 
geschält.

Die Stiele der Zitronen werden 
entfernt.



Die Zitronen werden kleingeschnitten. Knoblauch und Zitronen werden in 
den Topf eingefüllt.

Mit dem Stabmixer werden die 
Zutaten vermischt (Wasser nach 
Bedarf)

Wenn die Masse fein pürriert ist, wird 
sie kurz aufgekocht.

Anschließend wird das Elixir in Gläser
eingefüllt und zum alsbaldigen 
Verzehr im Kühlschrank gelagert.

Mindestens einmal täglich 1-3 
Esslöffel über 2-3 Wochen helfen der 
Gesundheit auf die Beine.







Feiern in den Räumen des
Heimatvereins

Sie planen eine Feier, haben aber nicht den
nötigen Platz in Ihrem Haushalt? Kein Problem!

Die Räume des Heimat- und
Verschönerungsvereins im Gebäude der
ehemaligen Hainer Schule, Marienborner Straße
151 können von Vereinsmitgliedern und
Nichtmitgliedern angemietet werden.

Der Mietpreis für die Räumlichkeiten beträgt:
Für den vermieten Tag bis zum nächsten Tag, 11.00 Uhr

Mitglieder Nichtmitglieder

Kleiner Raum für ca. 40 Personen mit
Küche und Geschirr (Reinigung excl.): 60 € 80€
Kaution: 30 €
Reinigung: 20 €

Großer Raum für ca. 60-80 Personen
Küche und Geschirr (Reinigung excl.): 80 € 100€
Kaution: 40 €
Reinigung: 30 €

Anmietung beider Räumlichkeiten 120 € 160 €
Kaution: 60 €
Reinigung: 50 €

Nach Abschluss  des Mietvertrages muss innerhalb von drei Werktagen der Mietpreis incl. der evt. 
anfallenden Reinigungsgebühr auf folgendes Konto des Heimatvereins überwiesen werden:

Sparkasse Siegen
IBAN DE46 4605 0001 0004 1040 22
BIC WELADED1SIE

Die Kaution ist in bar bei der Schlüsselübergabe 
fällig.

Anmeldungen bei Herrn Killet, Telefon 0271-33 19 
39 oder 0171-65 51 43 5, möglichst mittwochs 
zwischen 17 und 19 Uhr.

Hinweis: Die Räumlichkeiten können nicht für 
unkontrollierte Feierlichkeiten wie Polterabende 
sowie gewerbsmäßige Veranstaltungen angemietet 
werden.





Sie können nicht kommen ?
­ wir bringen´s gerne.

Arzneimittel ­ Diabetikerbedarf ­ Pflegeprodukte

Tel.: 0271­62045
www.apo­marienboernchen.de

Apothekerin Verena von Fircks







Firmen können im Häner Blädche ihre

A nzeigen schalten und damit eine Zielgruppe

direkt und effektiv ansprechen . Die

Stadtteilzeitung erscheint in regelmäßigen

Abständen und wird im Stadtteil Siegen-

Hain verteilt. Zur Zeit sind die Werbeplätze

halbe und volle Seite vorgesehen . Gerne

passen wir die A nzeigen Ihren Vorstellungen

an oder sind bei der Erstellung der Grafiken

behilflich. Auch Sonderformate sind nach

Absprache möglich.







 SAUBERE SACHE.
UNSER STROM AUS 100 % WASSERKRAFT.

Die SVB versorgen die Region Siegen und Umgebung mit Naturstrom aus 100 % Wasserkra�. 
Wechseln Sie jetzt und sichern Sie sich natürliche Energie zu fairen  

Wir beraten Sie gerne – in unserem Kundenzentrum, 
am Telefon unter 0271 3307-250 oder im Internet auf www.svb-siegen.de.
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Diese Ausgabe des Häner Blädche wird an alle Mitglieder des Heimatvereins sowie an alle 
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Herausgeber:
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Telefon: 0271 – 2384338

Bankverbindung:

Sparkasse Siegen
IBAN DE46 4605 0001 0004 1040 22
BIC WELADED1SIE

Vorstand:

Martin Schuß 1. Vorsitzender
0160-75 85 021 ms@siegen-hain.de

Claudia Krüger 1. Kassiererin
0271-31 92 13 92 c.krueger@siegen-hain.de

Franz Varnay 1. Schriftführer
0271-66 10 341

Heinrich Killet Beiratsmitglied
0271-33 19 39 naturfreunde.siegen@web.de

Ralf Schülke Beiratsmitglied
0271-70 32 515 rs@siegen-hain.de

Claudia Külpmann Beiratsmitglied
0271-66 09 738 c.kuelpmann@siegen-hain.de
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